
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

・・・それは恕（じょ）かな・・・ 

『論語』は春秋時代を生きた孔子と弟子たち

の言行録であり約２，５００年過ぎた今、 

色あせるどころか輝きを増し人々を魅了して

やまない。人間の本質を鋭くつき、生きる道

を指し示してくれている。 

弟子の一人・子
し

貢
こう

は聡明で才にたけ明朗な性

格であった。その子
し

貢
こう

がある時、孔子に質問

した。「先生、たった一言で一生それを守って

おれば間違いのない人生が送れる、そういう

言葉がありますか」。 孔子は「それは恕か

な・・其恕可」と答える。元京都大学総長の

故平澤興先生はこの一節がお好きのようで著

作や講演でよく引用されていた。 

 

平澤先生の解釈に従うと、自分がされたくな

いことは人にしてはならない、それが恕だ、

と孔子は説いた。つまり思いやりということ

である。他を受け入れ、認め、許し、その気

持ちを思いやる。自分のことと同じように人

のことを考える。そのことこそ、人生で一番

大切なことだと孔子は教えたのである。 

基礎コースの座学でも説明させていただいております。 

 

5 月も元気に稽古しましょう 

  

 

  

 
道場 Tel 7 4 - 7 3 3 1 

道場 Fax 7 3 - 2 2 2 5 

道場 pc メール k-sasaki@wado-m.com（小文字） 

    電話 0584-74-7331 〒503-0805 大垣市鶴見町 166-2 

 

範士八段 

師範 佐々木清巳 

 

３２４号 令和４年 5 月（2022 年） 名空会からて道場 広報紙 

新入会員募集 
こころと身体がまっすぐになります 

会員のご兄弟（姉妹）や友人に道場の紹介をお願いしています。 

一緒に空手を通して礼儀やねばり強さを習得しましょう 

けい古体験会 5 月の金曜日、17：00～18：20 

運動のできる服装（体操服など）、マスク着用、タオル・水分持参   

基礎コースで体験してください 

ロシアがウクライナに侵攻し戦

争になり、痛ましい画像が連日

報道されています。 

 

この写真は、そのロシアに 2014

年 11月 4日～12日まで日露武道

交流事業の空手道団長としてモ

スクワを訪問、交流指導稽古会

の様子です。 

Ruduga sports hall 

ロシア空手愛好者と平和な時間

を過ごしたのでしたが・・ 

 

 

 

 

春の級位審査会 

令和 4 年 5 月 8 日（日）午前中 

大垣市武道館 
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令和4年
2022年

師範 師範 師範 師範 師範

城野指導員 長谷川指導員 18:00~20:00 長谷川指導員 美登里指導員

白・黄17：00~18:30 19:00~20:30 休んだ代替に 白・黄・緑 17:00~18:20

　緑　18:00~19:30 自主稽古に 18:00~19:30 雄平指導員

　茶　18:30~20:00 道場開放します 茶・黒 19:00~20:30 19:00~20：30

　黒　19:00~20:30 自由稽古21:00まで 一般：火曜日と同じ

月 火 水 木 金 土 日
1

2 3 4 5 6 7 8

少年部 憲法記念日 昭和の日 子供の日 基礎コース 特別けい古 級位審査会

17：00～ 【道場開放】 大垣市武道館

基礎コース 【休館】 【休館】 【休館】 雄平教室

9 10 11 12 13 14 15

少年部 一般 【道場開放日】 少年部/一般 基礎コース 和道会総本部 和道会総本部

17：00～ 1８：00～ 指導員講習 指導員講習

雄平教室 愛知県武道館 愛知県武道館

16 17 18 19 20 21 22

少年部 一般 【道場開放日】 少年部/一般 基礎コース
17：00～ 池田生稽古参加 18：00～

【さやか研究会】 雄平教室

23 24 25 26 27 28 28 29

少年部 一般 【道場開放日】 少年部/一般 基礎コース
17：00～ 名空会月例 18：00～

雄平教室

30 31

少年部 一般

17：00～

次月 6月
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

連絡先 本部道場 ☎：７４－７３３１

本部道場・大垣市武道館・養老町武道館・池田町総合体育館・神戸下宮小学校・北方空手クラブ

がくもんのだいきんきはさくてつにあり

”学問の大禁忌は作輟にあり”　ものごとをおさめていくうえでやってはいけないことは、やったりやらなかったりすること

　（令和4年道場カレンダーの標語です）

5月度　稽古予定表 名空会岐阜県本部（名空会からて道場）

お休みの場合、連絡いただくと状況が分かり安心します！！

主連絡用：道場メールk-sasaki@wado-m.com　　　予備連絡用：携帯メール：sasaki-5025-sihan@softbank.ne.jp

mail　は受付のみ、返信はありませんのでお許しください

稽古を休まれた場合、代替えの稽古ができます「月・火・水・木・金：本部」　どこでもOKです 相談のメール・電話をお願いします

心と 体がまっすぐになります 


