
 

  

 

 

 

 

 

 

桜花の季節、新年度になりました。 

日頃は、名空会の空手活動に格別のご理解とご協

力をいただきまして誠にありがとうございます。

さて、全空連和道会・第 44 回名空会空手道選手

権大会におきましては 600 名の参加選手たちに

熱いご声援をいただきまして誠にありがとうご

ざいました。大垣市・大垣市教育委員会・大垣市

体育連盟そして中日新聞社のご後援をいただき、

形試合・組手試合と順調に競技が進行しました。 

応援の皆様に、心から厚くお礼を申し上げます。

ありがとうございました。 

今大会で入賞された選手の皆様、おめでとう。 

そして入賞を逸した選手は次回大会の健闘を胸

にこれからの稽古に励んでください。 

賞状とﾄﾛﾌｨｰ・ﾒﾀﾞﾙは頑張ってきた証として大切にして

ください。そして、応援していただいた保護者の皆様、

ご子息・ご令嬢の活躍はいかがでしたか。 

きっと「あんなことが出来るようになった」と微笑まし

く応援され、そして成長を実感されたことでしょう。 

自慢げに賞状を見せてくれた選手、眼がしらを赤くして

敗退を悔しがっていた選手、その姿は様々ですが確かな

成長の一歩には間違いありません。悔しさは大きな成長

糧になります。 

新年度になり気持ちも新たに勉強に稽古にと頑張って

いきましょう。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

からて体験者 募集 
ご兄妹や近所の方に 

名空会の良さをお伝えください。 

そして、体験に参加されませんか 

大歓迎します 

 

「けい古見学会」 
第 4 木曜日 4/25 

第 4 金曜日 4/26 

保護者の皆様のお出かけをお待ちいたしてお

ります、元気な姿を見に来てください。 

「名空会」で検索 

名空会の活動をご覧いただけます。 

名空会岐阜にリンクし、広報紙・予定

表の確認もできます。 

例年のように、勉強・部活そして空手の稽古を
続けきた生徒たちから希望の進路、高校に合格
の一報が届きました。 
良く頑張りました、合格おめでとうございます。 
稽古を止める理由を探すと沢山あります。 
○勉強時間が無い ○部活が忙しい ○体がし
んどい ○学習塾と曜日が重なった ○他にし
たいことがある等 

そんな理由づけすることもなく、稽古参加してきた
生徒、受験直前の 3 月まで休稽古参加の生徒、そし
てそれぞれ希望の進路、高校に見事合格しました。 
素晴らしいことです。 
中垣慶人くん、古田彩沙さん、青山佑子さん、藤田
航平くん、山口ゆいこさん 長﨑一真くん、 
充実した高校生活でありますように！ 
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令和元年

月 火 水 木 金 土 日
城野指導員 長谷川指導員 城野指導員（第２） 長谷川指導員 美登里指導員

師範 師範 師範 師範 雄平指導員

5:00~6:30 7:30~9:00 7:00~8:30 5:00~6:30 5:00~6:30

6:30~8:00 6:30~8:00 7:30~9:00

1 2 3 4 5 6 7

少年部 一般 少年部 少年部/一般 基礎コース 技術講習会 学連審判研修

一部対象者 愛知県武道館

8 9 10 11 12 13 14

少年部 一般 少年部 少年部/一般 基礎コース 県連予選会

一部対象者

雄平教室

15 16 17 18 19 20 21
第1回 第1回

少年部 一般 少年部 少年部/一般 基礎コース 指導員有資格者講習会 指導員有資格者講習会

一部対象者 中国地区 中国地区

池田生 雄平教室

22 23 24 25 26 27 28

少年部 一般 少年部 少年部/一般 基礎コース
一部対象者

月例稽古日 武道館けい古 武道館けい古
さやか研究会

29 30 1 2 3 4 5

祝日　休み 一般 休み 少年部/一般 祝日　休み

次月
1　休み 2 3　祝日休み 4 5

6　祝日休み 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23：武道館 24：武道館 25 26
27 28 29 30 31

Ｆａｘ：７３－２２２５

連絡先 師範携帯に転送されます
本部道場

西道場

携帯メール：sasaki-5025-sihan@softbank.ne.jp

☎：７４－７３３１

　Fax　＆　mail　は受付のみです、返信はありませんのでご了解ください

本部道場・大垣市武道館・養老町武道館・池田町総合体育館・神戸下宮小学校・北方空手クラブ

4月度　稽古予定表 名空会岐阜県本部（名空会からて道場）

稽古を休まれる場合、ご連絡をいただくと状況が分かり安心します！！

メールのご連絡をよろしくお願いします、お電話は出れない場合がありますので。

稽古を休まれた場合、代替えの稽古ができます「月：本部　火：本部　木：本部　金：本部　どこでもOKです 事前に連絡してください

心と体がまっすぐになります

"いつも、さっそうとした気分でいる”




